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1. ระบบการติดต่อสื่อสารส าหรับการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์ (E-learning) 

 ระบบการติดต่อสื่อสารส าหรับการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์ (E-learning) มี 2 รูปแบบที่

ส าคัญดังนี้1 

Synchronous Learning 

 ระบบการติดต่อสื่อสารส าหรับการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์ที่มีการโต้ตอบระหว่างผู้เรียนกับ

ผู้สอน หรือระหว่างผู้เรียนด้วยกันทันทีทันใด โดยสื่อต่างๆ เช่น ระบบ instant messaging, online chat, 

VDO conferencing เป็นต้น  ข้อดีของการเรียนแบบนี้คือท าให้ผู้เรียนไม่รู้สึกโดดเดี่ยว แต่ก็ต้องแลกด้วย

ช่วงเวลาที่มีก าหนดแน่นอน ซึ่งถ้าผู้เรียนที่จัดตารางเวลาไม่ได้ก็ไม่สามารถเรียนแบบนี้ได้ 

Asynchronous Learning 

 ระบบการติดต่อสื่อสารส าหรับการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์ที่เกิดขึ้นได้แม้ว่าผู้เรียนและ

ผู้สอนจะออฟไลน์อยู่ก็ตาม ซึ่งการท าการบ้าน และสื่อสารต่างๆ ท าผ่านทาง หน้าเว็บไซต์ , อีเมล์, ข้อความที่

โพสต์ทางฟอรัม (เว็บบอร์ด) ดังนั้นผู้เรียนจึงไม่ต้องกังวลเรื่องตารางเวลาเรียน เพราะว่าสามารถเรียนได้ตาม

ความสะดวกของตัวเอง  แต่ก็มีข้อเสียคือความรู้สึกโดดเดี่ยวและ ขาดการกระตุ้นในการเรียนรู้และ การท า

แบบฝึกหัด 

 นอกจากนี้ยังสามารถทั้งสองรูปแบบร่วมกันได้เรียกว่าระบบ Hybrid Learning ซึ่งงานศึกษานี้จะ

มุ่งเน้นไปที่ระบบ Synchronous Learning โดยจะแนะน าระบบการใช้งาน Google Meet ส าหรับการสอน 

Online และการสอนออนไลน์แบบถ่ายทอดสด (Live Class) 

 

 

  

 
1  
ภาสกร ใหลสกุล (6 มี.ค. 2557), จากต้นฉบับนิตยสาร DMA 
https://tednet.wordpress.com/2014/03/07/%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81-
e-learning-
%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%B5%E0%B8%81%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B9%89%E0
%B8%87/ 
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2. การใช้งาน Google Meet ส าหรับการสอน Online 

 บริการ Google Meet2 เป็นบริการภายใต้  Google Workspace for Education Fundamentals 

ที่ใช้ร่วมกับบริการอื่น ๆ ที่มากมายโดยเฉพะอย่างยิ่งบริการ Google Classroom ที่ใช้ส าหรับการจัดการเรียน

การสอนได้อย่างดีอีกด้วย 

 

 

รูป 1: บริการ Google Meet  เปน็บริการภายใต้  Google Workspace for Education Fundamentals 

  

 

 

 

 

 
2 https://edu.google.com/intl/th/products/workspace-for-education/education-fundamentals/ 
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 ส าหรับนักศึกษาและบุคลากรของมหาวิทยาลัยรามค าแหง3 สามารถสมัครบริการเพ่ือให้ได้งานโดยไม่

มีค่าใช้จ่าย ส าหรับ Rumail จะมีความสามารถมากกว่าการใช้บัญชีส่วนตัวเช่นในระบบ Google Classroom 

สามารถจัดการคะแนนได้อย่างมีประสิทธิภาพรวมถึงจ ากัดการเข้าถึงไว้เฉพาะนักศึกษาและบุคลากรของ

มหาวิทยาลัยรามค าแหง และ Google Meet สามารถจ ากัดการเข้าถึงไว้เฉพาะนักศึกษาและบุคลากรของ

มหาวิทยาลัยรามค าแหงเช่นกัน 

 

รูป 2: การสมคัรบริการ Rumail ที่ให้สามารถใช้ส าหรับบริการ Google Meet  

  

 

 

 

 

 

 

 
3 https://beta-e-service.ru.ac.th/rumail/index.php?r=register/checkstatus 
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 การเริ่มต้นการสอน Online โดยใช้ Google Meet สามารถเข้าถึงได้จากการค้นหาผ่าน Google 

และการเข้าใช้ผ่าน Google Classroom ของชั้นเรียนที่ก าหนดไว้ โดยการเข้าร่วมผ่าน Google Classroom 

จะจ ากัดผู้เข้าร่วมเฉพาะ Rumail เท่านั้น เมื่อไปใช้ Google Meet จะมี URL ให้ด้วย 

Tip 1 

การใช้งาน Google Meet ยังสามารถก าหนดนัดไว้ล่วงหน้าเพื่อบันทึกไว้ในปฏิทินได้อีกด้วย 

 ผู้เข้าร่วมประชุมสามารถยกมือหากต้องการพูดหรือมีปฏิสัมพันธ์กับการประชุม  รวมไปถึงผู้สอน

สามารถก าหนดสิทธิ์ต่าง ๆ ได้ เช่น จ านวนการเข้าร่วม การ share screen การส่งข้อความ เป็นต้น 

 

รูป 3:  การเริ่มต้นการสอน Online การเข้าร่วมชั้นเรียน และการโตต้อบผ่านการยกมือ 
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 การ share screen เป็นการแบ่งปัน่หน้าจอ หน้าต่างเพ่ือให้ผู้อ่ืนมองเห็นได้ การ share screen ท า

ได้หลายแบบ ได้แก่ ทั้งหน้าจอ หน้าต่างที่ต้องการ (Share เฉพาะโปรแกรมบ้างโปรแกรมและบางหน้าต่าง

เท่านั้น) แท็บ (เช่น การเปิดวิดีโอผ่าน YouTube) 

Tip 2 

การเลือก Minimize หน้าต่างเครื่องหมายขีดท าให้หน้าต่างนั้นไม่แสดงใน share screen ได้ 

 

Tip 3 

เมื่อ share screen แล้วจะมีแทบนี้ขึ้น 

 
 

 

รูป 4:  การ Share Screen 

 

 

 

 



คู่มือการการจัดการความรู้ (Knowledge Management : KM)  หน้าที่ 6 

 กระดานไวท์บอร์ด (Jam) เป็นเครื่องที่มีช่วยสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียนอย่างดีเพราะ

สามารถเขียนได้ทั้งสองทาง ผู้สอนสามารถก าหนดสิทธิให้ผู้เรียนดูได้อย่างเดียวเท่านั้นก็ได้ 

Tip 4 

กระดานไวท์บอร์ด (Jam) หากใช้ร่วมกับปากกาที่ใช้กับหน้าจอสามารถใช้เพื่อการเขียนสอนได้ โดยผู้เรียน
สามารถต่อโต้ได้ด้วย 

 

รูป 5:  การใช้งานกระดานไวท์บอร์ด (Jam) 
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3. การสอนออนไลน์แบบถ่ายทอดสด (Live Class) 

 การสอนออนไลน์แบบถ่ายทอดสด (Live Class) สามารถท่ี 3 โปรแกรมร่วมกัน ได้แก่ OBS Studio, 

Facebook และ Google Meet  

 ส าหรบั OBS Studio เป็นโปรแกรมที่ให้บริการ Free และ Open Source4 โดยไดร้ับสปอนเซอร์จาก

ผู้ให้บริการที่มีชื่อเสียงต่าง ๆ จึงได้รับความนิยม นอกจากนี้โปรแกรมยังสามารถใช้ได้กับระบบปฏิบัติการชั้นน า

อย่างเช่น Microsoft Window และ macOS รวมไปถึง Linux ด้วย 

 

รูป 6: หน้าเว็บไซนส์ าหรับการดาวโหลดโปรแกรม OBS Studio 

 

 
4 https://obsproject.com/ 
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 ส่วนประกอบที่ส าคัญของ OBS Studio ได้แก่ Preview กับ Program คือส่วนการแสดงผล, Source 

คือแหล่งที่มาของหน้าต่างต่าง ๆ, Control คือการตัดค่าต่าง ๆ ส าหรับการสอนออนไลน์แบบถ่ายทายทอดสด

ตั้งแต่โดยเลือก Setting ใน Control จากนั้นเลือก Output เพื่อก าหนดค่าที่เหมาะสม และเลือก Stream 

เพ่ือเลือก Service และใส่ Stream Key ที่ได้จาก Facebook 

 

รูป 7: การเตรียมส าหรบั OBS Studio 
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 การเตรียมส าหรับ Facebook สามารถใช้งานได้จาก https://www.facebook.com/live/create

โดย เลือก Post ที่ต้องการก่อน จากนั้นคัดลอก Stream Key ไปใส่ที่ OBS Studio 

Tip 5 

ต้องเลือก Start Stream ใน OBS Studio ก่อนจึงสามารถท าให้ Go Live เป็นสีฟ้าและเริ่มต้น Live ได ้
วิดีโอ Live จะบันทึกได้แล้วสามารถดู 

 

 

รูป 8: การเตรียมส าหรบั Facebook 
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 การเตรียมส าหรับ Google Meet เลือกที่มาของวิดีโอใน Setting โดยเลือก OBS Studio 

Tip 6 

ต้องเลือก Start Virtue Camera ใน OBS Studio ก่อนจึงจะแสดงใน Google Meet 

 

Tip 7 

หน้าจอของผู้สอนจะกลับด้านแต่หน้าจอของผุ้เรียนจะไม่กลับด้าน 

 

 

รูป 9: การเตรียมส าหรบั Google Meet 


