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คู่มือการจัดท าห้องเรียนออนไลน์ขั้นสูง  

อาจารย์ธันวา แผนสท้าน 

 

 ในปัจจุบันมีการพัฒนาเทคโนลียีต่าง ๆ อย่างต่อเนื่อง ท้ังการติดต่อสื่อสารทางไกล การ
เรียนการสอนท่ีมีการน าเอาเทคโนโลยีเขามาประยุกต์ใช้เพื่อให้ท้ังผู้สอนและผู้เรียนสามารถติดต่อ
สือสาร รวมถึงเข้าถึงเนื้อหาการเรียนการสอนได้อย่างสะดวกมากยิ่งขึ้น ซึ่งในปัจจุบันนี้มีโปรแกรม
ต่าง ๆ ท่ีถูกสร้างขึ้นมาเพื่อช่วยให้การเรียนการสอนออนไลน์เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ เช่น 
รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพัฒนาโดย Google มีการให้บริการส าหรับการเรียนการสอนใน
รูปแบบของห้องเรียนออนไลน์ ซึ่งเป็นการช่วยอ านวยความสะดวกให้กับคณาจารย์และนักศึกษา
ในการเข้าถึงชั้นเรียน เอกสารประกอบการบรรยาย รวมถึงสื่อต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับการศึกษา การ
ใช้โปรแกรม OBS Studio ในการช่วยบันทึกการบรรยาย หรือการ live stream ในการบรรยาย  
นอกจากนั้นยังมี โปรแกรม zoom meeting และ skype ท่ีใช้ในการประชุมออนไลน์ ซึ่งทุก
โปรแกรมท่ีกล่าวมาล้วนแต่มีความน่าสนใจ และมีประโยชน์ต่อการจัดการเรียนการสอนท้ังสิ้น ทาง
คณะกรรมการจัดการความรู้ของคณะเศรษฐศาสตร์มีความเห็นว่าควรมีการสนับสนุนให้ผู้สอนใช้
งานระบบดังกล่าวควบคู่ไปกับการท าการบรรยายในชั้นเรียน เพื่อเป็นการตอบสนองต่อการเป็น
ตลาดวิชาของมหาวิทยาลัยรามค าแหง และเป็นการตอบสนองต่อสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ี
เปลี่ยนแปลงไป 

 ส าหรับการจัดการความรู้ในหัวข้อการเรียนการสอนในระบบออนไลน์ขั้นสูงนี้จะประกอบ
ไปด้วยหัวข้อย่อยท้ังหมด 4 หัวข้อ ได้แก่  

1) การใช ้Google Classroom  

2) การใช้โปรแกรม OBS Studio 

3) การใช้โปรแกรม zoom meeting 

4) การใช้โปรแกรม skype 

โดยในแต่ละหัวข้อ มีรายละเอียดดังนี้ 
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1. การใช้ Google Classroom 

 ก่อนใช้งานระบบ Google Classroom ผู้สอนและผู้เรียนต้องมี Rumail ก่อนเริ่มต้นใช้
งาน 

 ส าหรับบุคคลกร และนักศึกษาของมหาวิทยาลัยรามค าแหง สามารถใช้งานได้ผ่านทาง 
Rumail ซึ่งมีข้อดีคือ สามารถ Email สมัครบริการต่าง ๆ ได้โดยได้รับการลดราคาหรือฟรี 
เช่น ซื้อ program ลิขสิทธิ์ลดราคาพวก Microsoft office, STATA ได้ใช้บางโปรแกรมได้
ฟร ี 

 นอกจากนั้น ข้อดีของการใช้ Rumail ในการใช้งาน Google Classroom คือ สามารถ
เข้าถึงพื้นที่การใช้งานได้ไม่จ ากัด ซึ่งหากใช้ Gmail ปกติจะสามารถเข้าถึงพื้นท่ีการเก็บ
ข้อมูลได้จ ากัด  

 

 ใครบ้างท่ีสามารถใช้งาน Google Classroom?  
o ระบบห้องเรียนออนไลน์นี้หากเป็นการสร้างห้องเรียนโดยใช้ Gmail ท่ัวไป บุคคลท่ี

มีบัญชี Gmail และมีรหัสห้องเรียนสามารถใช้งานได้  
o หากเป็นห้องเรียนท่ีสร้างโดย Rumail จะสามารถจ ากัดผู้ใช้งานได้ โดยเข้าได้

เฉพาะผู้ท่ีอยู่ในมหาวิทยาลัยรามค าแหงเท่านั้น 
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 การเร่ิมต้นใช้งานระบบ Google Classroom 
o การใช้งานห้องเรียนออนไลน์สามารถเข้าใช้งานได้ทั้งจาก คอมพิวเตอร์ แท็ปเล็ต 

และโทรศัพท์มือถือ ผ่านทาง Application  
o เมื่อเข้ามาถึงหน้าแรกจะพบห้องเรียนท่ีเคยสร้างไว้ และสามารถห้องเรียนเพิ่มได้

โดยกดที่ปุ๋มเคร่ืองหมายบวกในวงกลมขวามือเพ่ือเริ่มต้นการใช้งาน 
o ในห้องท่ีเคยสร้างไว้แล้วจะแสดงให้เห็นจ านวนนักศึกษาท่ีเข้าร่วมว่าในแต่ละห้องมี

นักศึกษาจ านวนกี่คน 
 คุณสมบัติที่นิยมใช้ 

o ใช้ในการประกาศข้อมูลข่าวสารท่ัวไปของวิชานั้น ๆ เช่น ข่าวสารเกี่ยวกับกระบวน
วิชา และการประชาสัมพันธ์ต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง 

o ใช้ในการส่งข้อมูลให้กับนักศึกษา รวมถึงการท าแบบฝึกหัด และตัวอย่างวิชาใน
ห้องเรียน 

o ตัวอย่างการใช้งาน เช่น เป็นการส่ังงานให้นักศึกษาโดยมีการก าหนดวันส่ง ซึ่งใน 
Icon ของห้องเรียนจะแสดงให้เห็นว่าวันท่ีก าหนดส่งคือวันไหน และหากมีเอกสาร
ท่ีนักศึกษาต้องส่งจะขึ้นรูป Folder อยู่ท่ีมุมขวาล่างของ Icon ห้องเรียน 

 การสมัคร RU Mail ของนักศึกษา 

นักศึกษาสามารถค้นหาได้ผ่าน Google โดยพิมพ์หาค าว่า RU Gmail นักศึกษาจะได้ RU 
Mail เมื่อเข้ามาถึงหน้าดังกล่าวให้นักศึกษาเลือกสมัครตามขั้นตอน โดย Username: รหัส
นักศึกษา@rumail.ru.ac.th และ รหัสผ่านครั้งแรก หากเคยลงทะเบียนแล้วลืมรหัสผ่านติดต่อ
ส านักคอมพิวเตอร์ ชั้น 8 

 เข้าสู่ระบบ Google Classroom ของนักศึกษา  
o นักศึกษาสามารถค้นหาได้ผ่าน Google แนะน าให้ลองเข้าสู่ระบบคร้ังแรกด้วย

สมาร์ทโฟน 
o ใส่ RU Mail  Username: รหัสนักศึกษา@rumail.ru.ac.th และ รหัสผ่าน

ครั้งแรก 
o กดที่เครื่องหมาย + แล้วเลือก Join Class (เข้าร่วมชั้นเรียน) ใส่รหัสชั้นเรียน ซึ่ง

ขอได้จากอาจารย์ผู้สอนในแต่ละวิชา  
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 การสั่งงานนักศึกษาผ่าน Google Classroom 
o ในการเรียนการสอนผ่าน Google Classroom ผู้สนสามารถสั่งงานผ่านระบบ 

พร้อมท้ังก าหนดวันส่งงานได้ เมื่อส่งไป นักศึกษาทุกคนจะสามารถเข้าถึงงานท่ีสั่ง 
แต่ไม่สามารถเห็นค าตอบของเพื่อนท่ีส่งมา โดยวิธีการสร้างแบบฝึกหัดสามารถท า
ได้ดังนี้   

 ขั้นตอนท่ี 1 ไปที่ classwork เลือก create ซึ่งจะพบว่ามีตัวเลือก
ขึ้นมา ท้ัง assignment, quiz assignment, question, material 
โดยผู้สอนสามารถเลือกได้ว่าต้องการส่ังงานแบบใด 
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 ขั้นตอนท่ี 2 สร้าง Quiz ให้เลือก quiz assignment ซึ่งจะเป็นการ
สั่งงานและสามารถตรวจให้คะแนนนักศึกษาได้ทันทีท่ีนักศึกษาส่ง
งาน โดยในการส่ังงาน  สามารถสร้างท้ังแบบ Multiple Choice 
และแบบ Short Answer ได ้
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2. การใช้โปรแกรม OBS Studio 

 โปรแกรม OBS Studio เป็นโปรแกรมท่ีช่วยในการบันทึกวีดีโอหน้าจอคอมพิวเตอร์ หรือ
บันทึกภาพจากกล้องได้ โดยสามารถใช้ได้ท้ังในการท าวีดีโอบันทึกการเรียนการสอน หรือ
การท าวิดีโอรูปแบบอื่น ๆ ซึ่งตัวโปรแกรมสามารถ download ได้อย่างถูกลิขสิทธิ์จาก 
website http://obsproject.com/ 

 ข้อดี คือ ช่วยในการบันทึกวิดีโอแบบมืออาชีพ โดยสามารถบันทึกเป็นไฟล์ .mkv สามารถ
แปลงเป็น mp4 ได้โดยใช้ Remux recording ได้ นอกจากนั้น ใน Window 10 version 
ใหม่จะมีโปรแกรม video editor สามารถใช้ในการตัดต่อวิดีแบบง่าย ๆ ได้  

 นอกจากนั้น ยังสามารถประยุกต์น าโปแกรมต่าง ๆ เข้ามาใช้ร่วมได้อย่างสะดวก เช่น การ
ใช้ Microsoft powerpoint, paint และโปรแกรมอื่นๆ 

 ขั้นตอนการใช้งาน 
o ภาพรวมของโปรแกรม เมื่อเปิดโปรแกรมขึ้นมาจะเจอหน้าต่าง ดังภาพ โดยมี

รายละเอียดดังนี้ 

 
 1. จอแสดงผลวีดีโอท่ีเราท าการบันทึก 
 2. ฉาก คือ ฉากท่ีแสดงบนหน้าจอแสดงผลของเรา ซึ่งในการบันทึกวีดีโอ

หนึ่งครั้ง สามารถสร้างฉากได้หลายฉาก เช่น ในการเริ่มบันทึกค าบรรยาย 
ฉากท่ี 1 อาจเป็นหน้าตาของผู้บรรยายแบบเต็มจอ หรือแสดงชื่อกระบวน

http://obsproject.com/
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วิชา แสดงช่องทางติดต่อผู้บรรยาย โดยเราสามารถตั้งค่าได้ว่าต้องการฉาก
แบบใด โดยสามารถกดสลับฉากไปมาระหว่างการบันทึกได้ 

 3. Sources คือ องค์ประกอบของแต่ละฉาก ว่า แต่ละฉาก ใส่อะไรลงไป
ในฉากนั้นๆ บ้าง  

 4. Audio Maker เป็นตัวแสดงความดังของเสียงท่ีเราท าการบันทึก 
 5. รูปแบบการสลับฉาก 
 6. แผงควบคุม ซึ่งจะเป็นปุ่มควบคุมการอัด โดยมีปุ่มเริ่มบันทึก หยุด

ชั่วคราว จบการท างาน live stream  
o วิธีการเซ็ทฉาก  

 ผู้บรรยายสามารถก าหนดได้ว่าในการบันทึกต้องการกี่ฉาก หากต้องการมี
มากกว่า 1 ฉาก ให้กดเพิ่มท่ี เครื่องหมาย + ด้านล่าง และหากต้องการลบ
ฉากที่ไม่ใช้ ให้กดท่ีเคร่ืองหมาย – ท่ีอยู่ข้างกัน 

 ในแต่ละฉาก ให้ไปตั้งค่าท่ี Sources ว่าต้องการใส่อะไรลงไปบ้าง เช่น  
 ต้องการใส่ภาพวีดีโอขณะสอน ให้กดเครื่องหมาย + และเลือก 

Video Capture device หน้าจอกลอ้งก็จะขึ้นมา โดยสามารถลาก
ขนาดและจุดท่ีจะน าภาพไปวางได้ 

 ต้องการใส่ ppt ประกอบค าบบรยาย ต้องเปิดไฟล์ ppt นั้น ขึ้นมา
ก่อน หลังจากนั้น ไปตั้งค่าการแสดงหน้าจอใน ppt ตรง slide 
show เ ลื อ ก  set up slide show เ ลื อ ก  Browsed by an 
individual แล้วกดเริ่ม slide show หลังจากนั้น กลับมาท่ีหน้า
โปรแกรม obs ให้กดเคร่ืองหมาย + และเลือก Window Capture 
เลือก ppt ท่ีเราเปิดไว ้หน้าจอ ppt ก็จะขึ้นมา 

 ต้องการใส่หน้าจออื่นๆ ก็ท าได้ในลักษณะเดียวกัน 
o วิธีการบันทึก 

 เมื่อท าการเซ็ทฉากเรียบร้อยแล้วให้ท าการกดบันทึกท่ี เริ่มบันทึก ซึ่งเมื่อ
กดเริ่มแล้ว ปุ่มดังกล่าวจะเปลี่ยนเป็น หยุดชั่วคราว และหยุดบันทึก 

 ท่ีมุมขวาล่างของแผนควบคุมจะมีเวลาขึ้นแสดงว่า บันทึกไปกี่นาทีแล้ว 
 เมื่อท าการหยุดบันทึกแล้ว สามารถดูวีดีโอท่ีบันทึกไว้ได้ท่ี ไฟล์ เลือก 

show recording 
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3. การใช้โปรแกรม zoom meeting 

 โปรแกรม zoom meeting เป็นโปรแกรมท่ีช่วยในการจัดการงานประชุม รวมไปถึง
สามารถใช้ในการน าเสนอผลงานออนไลน์ได้อีกด้วย ซางถือว่าเป็นช่องทางท่ีสะดวกอย่าง
หนึ่งในการประชุมออนไลน์ 

 โดยโปรแกรมนี้มีท้ังสมาชิกแบบใช้ฟรี และสมาชิกแบบเสียเงิน ความแตกต่างคือ สมาชิก
แบบใช้ฟรี การประชุมจะถูกตัดทุก 45 นาที แต่สมาชิกแบบเสียเงินนั้น การประชุมจะไม่
ถูกตัด 

 ข้อดี คือ ขั้นตอนการใช้งานสะดวก ไม่ยุ่งยาก รวมไปถึงสามารถแชร์หน้าจอ และผู้เข้าร่วม
ประชุมสามารถเขียน comment ต่างๆ ท่ีหน้าจอได้ 

 การเร่ิมใช้งาน 
o ไปท่ี google พิมพ์ค้นหา zoom cloud meeting จากนั้นกดสมัครสมาชิก ซึ่ง

สามารถใช้ gmail หรือบัญชี facebook สมัครได้เช่นกัน 
o เมื่อ login เข้ามา จะพบหน้าต่าง ต่างๆ ได้แก่ new meeting, join, schedule, 

share screen 
 หากเป็นผู้สร้างการประชุมเอง ให้เลือก new meeting และแชร์รหัสส่ง

ให้กับเพื่อนเพื่อเชิญเพื่อนเข้าร่มประชุม 
 หากเป็นผู้เข้าร่วมประชุมให้เลือก join แล้วกดรหัส/ลิ้งค์ ท่ีได้รับมา ก็จะ

เข้าไปสู่ห้องประชุม 
o ในการประชุมนั้นผู้เข้าร่วมประชุมสามารถ share content ต่าง ๆ ได้ ไม่ว่าจะเป็น

ไฟล์การสอน หน้าจอเขียนอธิบาย โดยเลือก share content ท่ีมุมขวาบน 
o เมื่อการประชุมสิ้นสุดลงให้กดออกที่มุมซ้ายบนท่ีเขียนว่า end meeting 
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4. การใช้โปรแกรม skype ด้วย Feature ที่ชื่อว่า Meet Now 

Note 

- ข้อดีของ Skype ใช้งานได้ฟรี ไม่จ ากัดเวลา (ถ้ามี account) และถ้ามี credit เช่น ซื้อบริการ 
office อาจจะได้บริการโทรหาเบอร์ Mobile/Fixed Line ได้ท่ัวโลก 60 นาที เหมาะกับใช้งาน
พื้นฐานท่ัวไป 

- ในขณะท่ี Zoom จ ากัดการใช้งานท่ี 40 นาที (ส าหรับฟรี) แต่สามารถเชื่อมกับอุปกรณ์อย่าง 
iPad ในกรณีท่ีต้องการเขียน เหมาะกับใช้เพื่อสอนมากกกว่า ร่วมถึงให้ผู้เข้าร่วมเข้าถึงหน้าจอได้
ในกรณีท่ีต้องการ 

- Slack เป็นอีกโปรแกรมท่ีแนะน ามี feature ท่ีซับซ้อนมากมาย 

- ท้ัง 3 บริการสามารถใช้ Share Screen หน้าจอ/โปรแกรมให้คนอื่น ๆ ดูได้เพื่อใช้ในการประชุม
ทางไกลท่ีมีประสิทธิภาพ 

ขั้นตอนเป็นดังนี้ 

1. ผู้ท่ีเป็นคนจัดประชุมจะต้องให้ URL ส าหรับการประชุมนั้น (Skype ก าหนดรหัสผ่านไม่ได้ แต่ 
Zoom ท าได้) 
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2. ว่าง URL ในช่องค้นหา 

 

 

3. การเข้าร่วมสามารถเข้าร่วมทาง Application ต้องมี Account หรือ Guest ก็ได้โดยถ้าเป็น 
Guest จะอยู่ในการประชุมได้แค่ 24 ชม. ถ้าจะประชุมครั้งต่อไป 
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4. ถ้าเข้าร่วมให้ใส่ชื่อเรียกแล้วกด Join

 

 

5. เมื่อเข้าร่วมแล้วสามารถพิมพ์ Chat ได้ แต่ถ้าจะเข้าร่วมประชุมให้เลือก Start Call (มุมขวา
บน) 
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6. เมื่อเข้าร่วมแล้วเราต้องอนุญาตให้เปิดไมโครโฟนกับกล้องก่อน แล้วกด Start Call 

 

7. เข้าร่วมการประชุมสามารถเลือก Share Screen ได้ในกรณีท่ีต้องการให้ผู้เข้าร่วมท่านอ่ืน ๆ 
เห็นหน้าจอคอมพิวเตอน์ 

 

8. จบการประชุมโดยกดเคร่ืองหมายว่างสาย ถ้าไม่จ าเป็นต้องประชุมนี้อีกสามารถเลือก Leave 
Group เลยได้ 

---------------------------------------------------- 


